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RADA MIEJSKA Uchwata Nr LXXX/855/23
W SAiLanonitd FUREBIERady Miejskiej w Szklarskiej Porebie
z dnia 30 listopada 2023 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Behawioralnych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Szklarskiej Porebie na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie
gminnym (tj. Dz.U. z 2023 r., poz. 40 ze zm.), art.4® ust.1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. z 2023r., poz. 2151 ze zm.) oraz art.10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (tj.: Dz.U. z 2023r., poz. 1939 ze zm.), uchwala sig, co

nastepuje:
g1

Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Behawioralnych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Szklarskiej Porebie na lata 2024-

2027 zwany dalej Programem, stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Szklarskiej Poreby.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




UZASADNIENIE

do Uchwatly Nr LXXX/855/23
Rady Miejskiej w Szklarskiej Porebie
z dnia 30 listopada 2023 r.

Przygotowywany na lata 2024-2027 Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Behawioralnych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wynika z
przepiséw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz stanu wiedzy na temat uzaleznien, wnioskow
ptyngcych z obserwacji oraz analiz roznych podmiotéw dziatajgcych w obszarze pomocy

spotecznej.

Przygotowujac Program uwzgledniono obowigzujace przepisy krajowe i lokalne akty
prawne, a przede wszystkim badania przeprowadzone w formie ankiet wsrdd
mieszkancéw, miodziezy szkolnej oraz sprzedawcéw napojéw alkoholowych. Program

jest skorelowany réwniez z obowigzujgcymi w gminie programami.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Behawioralnych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii uwzglednia zarowno prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym jak i
dziatania interwencyjne. Wazne dla ostatecznego ksztattu programu byly spostrzezenia

specjalistéw pracujacych ze spotecznoscig miasta a szczegoélnie z dzie¢mi i mtodzieza.
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Zatacznik do uchwaty nr LXXX/855/23
Rady Miejskiej w Szklarskiej Porebie
z dnia 30 listopada 2023 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, BEHAWIORALNYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W SZKLARSKIEJ POREBIE NA LATA 2024-2027

ROZDZIAL I
WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Behawioralnych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027, zwany dalej
Programem, okresla strategie w zakresie profilaktyki w szczegdlnosci minimalizowania
szkod wynikajacych z naduzywania alkoholu, uzaleznien behawioralnych i narkotykow.
Program stanowi kontynuacje dziatan realizowanych przez gmine we wczesniejszych
latach oraz rekomendacje okreslone w Diagnozie Lokalnych Zagrozen Uzaleznieniami dla
Miasta Szklarska Poreba, ktéra z inspiracji Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zostata
przeprowadzona przez Instytut Szkoleniowo - Badawczy z siedzibg w Rzeszowie.
Badaniem objeto mieszkancéw Szklarskiej Poreby w zakresie przyjetych w miescie
programow spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykdéw oraz
uzaleznieniami behawioralnymi. Dane uzyskano w drodze przeprowadzonych badan
ankietowych wsrod trzech grup:

a) dorosli mieszkancy;
b) dzieci i miodziez szkolna;

c) sprzedawcy i wtasciciele punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

ROZDZIAL II
WNIOSKI I REKOMENDACJE Z BADAN ZAWARTYCH W DIAGNOZIE

LOKALNYCH ZAGROZEN UZALEZNIENIAMI

W badaniu ankietowym przeprowadzonym w celu sporzadzenia Diagnozy
Lokalnych Zagrozen UzaleZznieniami wzieto udziat 303 osoby, w tym:
a) dorosli mieszkancy — 101 osob
b) dzieci i mtodziez szkolna - 173 osoby

c) sprzedawcy i wiasciciele punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 29 oséb
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W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie Miasta Szklarska Poreba

mozna wyrozni¢ kilka gtdownych problemow jakie dotykajg spotecznosc lokalng.

Wediug mieszkancéw Miasta Szklarska Poreba bardzo waznymi problemami
spotecznymi sa: picie alkoholu przez miodziez - 63,4%, alkoholizm - 58,4% oraz
przemoc i agresja — 55,4%.

Na podstawie otrzymanych wynikow we wnioskach i rekomendacjach do dalszych
dziatan zostang podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace szczegdlnej uwagi ze

strony wladz samorzadowych.
Alkohol

Po analizie otrzymanych wynikéw badan przeprowadzonych wsréd miodych
mieszkancow Miasta Szklarska Poreba mozna wnioskowad, Ze jednym z istotniejszych
probleméw nadal zdaje sie by¢ problem picia alkoholu - 14,3% uczniow szkot
podstawowych i 69,4% uczniow Liceum Ogdlnoksztatcacego deklaruje, Ze inicjacje
alkoholowg ma juz za sobg. Odsetek ten jest niezadawalajacy, szczegdlnie, ze to miodzi
ludzie szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych ztozyli takg deklaracje.

Uczniowie szkdt podstawowych uwazaja, ze tatwo zakupi¢ piwo (40,7%), wino
(27,5%) oraz wodke (26,4%).

Uczniowie Liceum Qgdlnoksztalcacego wskazujq, ze tatwo zakupi¢ piwo (46,3%),
wino (41,5%) oraz wodke (41,5%).

55,2% sprzedawcow napojow alkoholowych wie o przypadkach sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim.

Jest to bardzo wazny sygnat dla wiadz lokalnych, ktéry powinien skutkowac
podjeciem dziatan z zakresu profilaktyki uzalezniern, w szczegdélnosci od alkoholu wsréd
miodziezy szkolnej. Podejmowad nalezy roéwniez systematyczne kontrole punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych oraz prowadzi¢ cykliczne szkolenia dla witascicieli i
sprzedawcow napojow alkoholowych m. in. w zakresie przepiséw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dorosli respondenci takze zwracajg uwage na problem picia alkoholu. Sami
deklaruja, ze codziennie alkohol spozywa 5,0% badanych. Raz w tygodniu po alkchol
siega 25,7% mieszkancow Miasta Szklarska Poreba. Raz w miesigcu alkohol pije -
27,79% badanych. Kilka razy w zyciu alkohol pito 14,9% respondentow.

41,6% uwaza, ze picie alkoholu na terenie Miasta Szklarska Poreba wzrosto
w ciggu ostatnich 10 lat.

Nasuwa to zatem potrzebe podejmowania dziatan edukacyjno - profilaktycznych

dotyczacych picia alkoholu na terenie Miasta Szklarska Poreba. Dziatania te winny by¢
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kierowane zaréwno do dzieci i miodziezy jak i dorostych mieszkancéw Miasta Szklarska

Poreba, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicdw ucznidw szkoét podstawowych.
Pamieta¢ nalezy, ze dzialania takowe mozna prowadzi¢ poprzez bezposrednie

spotkania z wybranymi grupami dzieci, miodziezy i dorostych jak réowniez kampanie

profilaktyczno - edukacyjne z wykorzystaniem medidw, w tym mediéw

spotecznosciowych.

Narkotyki

Problem ws$rod miodych mieszkancow gminy stanowia niestety takze inne
substancje psychoaktywne. Wsrdd ankietowanej miodziezy 1,1% SP i 6,1% LO ucznidw
wskazato, ze zazywato $rodki psychoaktywne w ciagu ostatnich 30 dni oraz 12,2% LO%
badanych narkotyki zazywato w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem.

32,7% badanych mieszkancéw Miasta Szklarska Poreba wskazato, ze zdarzyto im
sie uzyé narkotyku lub innego srodka odurzajgcego Nasuwa si¢ zatem potrzeba
informowania ich o niebezpieczenstwach, jakie wigza sie z chocby jednorazowym
zazywaniem narkotykow.

Dzialania edukacyjne zwigzane z zazywaniem s$rodkéw psychoaktywnych winny
obejmowac rézne grupy wiekowe, nie tylko i wytgacznie miodziez ale rowniez dorostych

mieszkancow Miasta Szklarska Poreba.

Uzaleznienia behawioralne

Obok oddziatywan kierowanych do ucznidw, w ktorych oprécz dziatan
profilaktycznych ukierunkowanych na uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, nie
powinniémy zapomina¢ o uzaleznieniach behawioralnych, a w szczegdlnosci o
uzaleznieniach od Internetu czy tez komputera. Jak wskazujg przeprowadzone badania
miodziez i w tym zakresie wykazuje nadmierne korzystanie z sieci. Mtodzi ludzie wskazali
w badaniach ze: granie na komputerze, surfowanie po Internecie to czynnosci jakie
wykonujg w czasie wolnym, a w mediach spotecznosciowych spedzaja czas po kilka
godzin dziennie.

Wérédd ucznidw szkét podstawowych najwiecej bo 46,2% badanych ucznidw
wskazalo, ze w czasie wolnym uzywa Internetu tzn. oglada social media, serwisy
streamingowe (Netflix, YouTube, Twich itp.), 35,2% gra w gry komputerowe/na konsoli.

Wsérod ucznidw Liceum Ogdlnoksztatcacego rowniez najwiecej bo az 63,4%
mitodych ludzi wskazato, ze w czasie wolnym uzywa Internetu tzn. oglada social media,
serwisy streamingowe (Netflix, YouTube, Twich itp.), 32,9% gra w gry komputerowe/na

konsoli.



Doroéli mieszkancy Miasta Szklarska Poreba réwniez wiele swego czasu wolnego
spedzajg surfujac w Internecie 31,7% badanych, a 10,9% gra na komputerze. 2,0%
z nich przyznaje sie do zaniedbywania obowigazkow stuzbowych od zawsze, a czesto 8,9%
z powodu checi spedzenia wiekszej ilosci czasu w Internecie.

Wsrod mitodziezy, zaobserwowac mozemy brak zainteresowan, pasji i checi
dodatkowego rozwijania swoich umiejetnosci i talentow. Warto podczas prowadzonych
dziatan profilaktycznych i na takie zagadnienie jak spedzanie czasu wolnego zwrocic
uwage, bo jak wiemy, ,kiedy miodziez sie nudzi” bardziej podatna jest na
eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi takimi jak papierosy, alkohol czy
tez narkotyki jak réowniez korzysta nadmiernie z sieci, gra w gry komputerowe czy tez

,Swoje zycie” przenosi sie do swiata wirtualnego.

Podsumowujgc, w prowadzeniu dziatan profilaktycznych na terenie Miasta
Szklarska Poreba tak samo istotne wydajg sie by¢ strategie oparte na przekazywaniu
rzetelnej, adekwatnej do odbiorcow wiedzy, a takze te oparte na rozwoju umiejetnosci
psychospotecznych. Nie nalezy zapominac, ze tymi odbiorcami nie mogg by¢ tylko dzieci
i mtodziez, ale takze istnieje silna potrzeba angazowania rodzicédw, nauczycieli,

pedagogow i innych dorostych mieszkancow.
Gtowne kierunki dalszych dziatan profilaktycznych w miescie powinny polegac na:

1. Planowanie cyklicznych dzialan profilaktycznych majgcych na celu zmiane postawy
dzieci i miodziezy oraz jej regularne utrwalanie jak rowniez zastepowanie
zachowan destruktywnych konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w
zdobywaniu wiedzy nie tylko na temat zagrozen podejmowanych przez nich
zachowan, ale takze pomoc w gromadzeniu wiedzy na temat alternatywnych
postaw:

a. wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie
rozwigzywania konfliktdw, radzenia sobie ze stresem, asertywnoscig,
konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy
innych oraz empatii;

b. wspieranie ucznibw w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz
w ksztattowaniu w nich  postaw  ukierunkowanych na  twodrczosc,
kreatywnos¢ i motywacje odkrywania nowych rzeczy;, o wzmacnianie w
uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznosci i sprawczosci;

c. kreowanie pozytywnej atmosfery wspodtpracy, umozliwiajacej im
samodzielne podejmowanie decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

2. Planowanie szkolen profilaktycznych dla grona pedagogicznego oraz rodzicow:
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a. zwrocenie uwagi nauczycieli i opiekundéw na specyficzne potrzeby ucznidw,
ktore wiazg sie ze specyfika ich rozwoju psychospotecznego;

3. Nasilone oddziatywania do rodzicow w celu przekonania ich o szkodliwosci
nadmiernie liberalnego traktowania spozywania alkoholu przez ich dzieci,

4, Zapewnienie dostepu do profesjonalnej pomocy dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych:

a. wspotpracy z pomiedzy podmiotami dziatajgcymi w sferze uzaleznien.

b. biezaca wspodipraca z przedstawicielami stuzb policyjnych i wymiaru
sprawiedliwosci w formie spotkan interdyscyplinarnych oraz szkolen
organizowanych dla wszystkich organizacji i podmiotéw zaangazowanych
w przeciwdziatanie uzaleznieniom.

c. dziatalno$¢ punktéw  konsultacyjnych, ktére moga zorganizowad
kompleksowg pomoc psychologiczng, terapeutyczng oraz socjalng dla
dzieci i dorostych.

5. Szkolenia dla sprzedawcéw, wiascicieli placowek prowadzacych sprzedaz napojéw

alkoholowych z zakresu prawnych regulacji dotyczacych sprzedazy alkoholu
matoletnim a takze umiejetnosci odmawiania sprzedazy napojow alkoholowych,
Kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
Prowadzenie kampanii informacyjno - edukacyjnych dla mieszkancow Miasta
Szklarska Poreba majacych na celu poszerzenie ich wiedzy dotyczacych miejsc,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc w sytuacji, gdy osoba mierzy sie z problemem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych czy tez uzaleznienia od czynnosci:

a. rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatéw w zakresie profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

8. Biezace informowanie mieszkancéw m.in. poprzez media spotecznosciowe
0 miejscach gdzie mozna skorzystac z pomocy psychologicznej,
psychoterapeutycznej, terapeutycznej i prawnej.

9. Organizowanie lokalnych dziatan profilaktycznych (festyny rodzinne itp.) na rzecz

$rodowiska lokalnego.

ROZDZIAL III
CEL PROGRAMU

Nadrzednym celem niniejszego programu jest wysoka jakos¢ zycia mieszkancow wolnych
od uzaleznien. Do osiggniecia celu gitownego przewiduje sie realizacje zadan
wynikajacych z art.4' ust.1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zadania te zostaty uporzadkowane w
zatgczniku do niniejszego programu pt. ,PROGRAM I HARMONOGRAM REALIZACII
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PROGRAMU PROFILAKTYKI UZALEZNIEN MIASTA SZKLARSKA POREBA NA LATA 2024-

2027" i przypisane do celow szczegotowych:

1. Zwiekszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
behawioralnie, od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy
psychologicznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowa.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegoblnoéci dla dzieci i miodziezy oraz dziatalnosci szkoleniowej dla
dorostych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym.

4., Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

ROZDZIAL IV
MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

1. Monitoring biezgcy prowadzony bedzie przez jednostki odpowiedzialne za
wykonywanie dziatan wynikajgcych z Programu, przekazanych do realizacji na
podstawie niniejszej uchwaty lub na zasadach okreslonych w ustawie o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

2. Roczne sprawozdanie bedzie sporzadzone przez Miejskg Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przy wspolpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej.

3. Rada Miejska otrzymuje raport z wykonania w danym roku gminnego programu
i efektow jego realizacji w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po

roku, ktérego raport dotyczy.

ROZDZIAL V
ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja programu koordynowana jest przez Miejskgq Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Program finansowany jest zgodnie z art.18° ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w catosci z optat
pochodzacych za korzystanie z zezwolenn na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
dodatkowej optaty dodatkowej optaty od zezwolenia na hurtowg sprzedaz alkoholu (tzw.

matpek).



ROZDZIAL VI
ZADANIA I ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ

KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Miejska

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przygotowuje i

realizuje Miejski Program Profilaktyki Uzaleznien Miasta Szklarska Porgba na lata

2024-2027.
2. W szczegdlnosci do dziatan komisji nalezy:

a)

b)

)
d)

1 "

g)

h)

K)

m)

Inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w art.4' ust.1 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Inicjowanie dziatan w zakresie okresinym w art.10 ust.1 i 2 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Inicjowanie dziatan okreslonych w zataczniku do niniejszego Programu.
Okreslenie trybu postepowania w indywidualnych sprawach w zakresie
podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania sig leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwata Rady Miejskiej w Szklarskiej Porgbie, o
ktérych mowa w art. 12 ust. 1-3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Monitorowanie punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przepisow
prawa.

Zawiadamianie wiasciwych organéw administracji publicznej w
przypadku powziecia wiadomosci o sprzedazy alkoholu niezgodnie z
przepisami.

Wsparcie przy opracowywaniu planu pomocy osobom lub rodzinom
bedacym w stanie kryzysu i monitorowanie jego realizacji.
Przygotowanie rocznych sprawozdan.

Opiniowanie ofert zlozonych w odpowiedzi na ogtaszane przez MOPS
konkursy i rekomendowanie wybranych ofert do zawarcia umow.
Wspdlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym.

Wspodlpraca z Zespotami powotanymi przez Burmistrza Szklarskiej
Poreby, realizujgcych zadania wynikajgce z Programu oraz ze Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych.

Wspédtpraca z realizatorami Programu.

3. Czionkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych

przystuguje dieta za udziat w pracach komisji, o czym stanowi art. 4! ust.5 ustawy

E o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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4.  Wysokos$c diety za jedno posiedzenie dla cztonka Komisji ustala sie w wysokosci
pieciokrotnej diety stuzbowej, okreslonej w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i
Polityki Spotecznej w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z
tytutu podrézy stuzbowej.

5: Podstawe naliczenia diety stanowi lista obecnosci. W przypadku nieobecnosci
cztonka Komisji, wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji w dniu nieobecnosci
nie przystuguje.

6. Wyptata diety dokonywana bedzie w terminie do 10-go dnia kazdego miesigca
nastepujacego po miesigcu, w ktorym cztonek Komisji nabyt usprawnienie do

diety.

ROZDZIAL VII
GLOWNI REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU

Gtownymi realizatorami i partnerami Programu sg
1. Jednostki organizacyjne Urzedu Miejskiego w Szklarskiej Porebie dziatajgce w

obszarze profilaktyki:

a) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w tym Zespol Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy domowej;

b) Miejski Osrodek Kultury, Sportu i Aktywnosci Lokalnej;

c) Placoéwki oswiatowe

d) Samorzadowy Integracyjny Ztobek ,Magiczny Swiat Maluchéw”

Placowki Wsparcia Dziennego
3.  Klub Integracji Spotecznej
Placdwki opiekunczo-wychowawcze (Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w
Szklarskiej Porebie, Centrum Opieki nad Dzieckiem w Szklarskiej Porebie)
5, Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznien ,RADZIMOWICE” w Szklarskiej
Porebie.
Komisariat Policji w Szklarskiej Porebie.
Straz Miejska w Szklarskiej Porebie
Organizacje pozarzadowe zajmujace sie problematykg uzaleznien, wspieraniem
0s6b i rodzin dysfunkcyjnych i przeciwdziataniem przemocy.
9, Stowarzyszenia, organizacje, kluby (w tym sportowe), podmioty
niesformalizowane, np. grupy samopomocowe i grupy wsparcia, realizujgce
réznego dziatania, w ktérych waznym elementem jest idea spedzania wolnego

czasu bez uzywek.
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